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Dezemher

fipfel

RAprikosen

Birnen

Bromheeren

Erdheeren

Heidelbeeren

Himbeeren

Johannisheeren

Kirschen

Pflaumen

Unsere regionalen Partner produzieren
mit viel Liebe, Leidenschaft und Tradition!

www.edeka-ladage.de/regionalitat




EDEKA Ladage

Saisonkalender
Regionales

Januar Februar | Mirz April Mai
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Austernpilze
Auberginen
Blumenkohl
Bohnen
Brokkoli
Champignons
Chicorée
Eishergsalat —_—
Endivie

Erbsen
Feldsalat
Fenchel

Gurken
Karotten
Kartoffeln
Knoblauch
Kohlrabi
Kopfsalat
Kréuterseitlinge
Kiirbis

Lauch

Lollo Rosso
Mairiibe
Meerrettich
Paprika
Pastinake
Petersilienwurzel
Radieschen
Rettich
Rhabarber
Rosenkohl

Rote Bete
Rotkohl

Rucola
Schwarzwurzel
Shiitake
Spargel

Spinat

Spitzkohl
Sprossen
Stangensellerie
Tomaten
WeiBkohl
Wirsing
Tucchini
Tuckermais
Iwieheln

Unsere regionalen Partner produzieren
mit viel Liebe, Leidenschaft und Tradition!

www.edeka-ladage.de/regionalitat



